Alters - und Gewichtsklasseneinteilung in den Disziplinen Duo,  DEUTSCHER J0-3UTST

Fighting und Brazilian Jiu-Jitsu 2026 VERBAND
mannlich: im Bereich Duo: mannlich/ weiblich/ mixed
U10 2018 / 2017 - 22kg - 25kg - 28kg - 32kg - 36kg - 40kg - 44kg + 44kg
Auf Landesebene kann die Einteilung der Gewichtsklassen mit max. 5kg Unterschied frei erfolgen.
u12 2016 / 2015 | | -25kg | -28kg | -32kg | -36kg | -40kg | -44kg | -48kg | -52kg | + 52kg

Auf Landesebene kann die Einteilung der Gewichtsklassen mit max. 5kg Unterschied frei erfolgen.

|
U14 | 2014 / 2013
|

-32kg| -36kg | -40kg | -44kg | -48kg | -52kg | -56kg | -62kg | -69kg | + 69kg
Auf Landesebene kann die Einteilung der Gewichtsklassen mit max. 5kg Unterschied frei erfolgen.
u16 2012 / 2011 | | -40kg | -44kg | -48kg | -52kg | -56kg | -62kg | -69kg | -77kg | + 77kg

Auf Landesebene kann die Einteilung der Gewichtsklassen mit max. 5kg Unterschied frei erfolgen.

uis | 2010/ 2009 | | | -48kg | -52kg | -56kg | -62kg | -69kg | -77kg | -85kg | + 85kg
u21 | 2008 / 2007 / 2006 | | | | -56kg | -62kg | -69kg | -77kg | -85kg | -94kg | + 94kg
Erwachsene | 2005 und é&lter | | | | -56kg | -62kg | -69kg | -77kg | -85kg | -94kg | + 94kg
weiblich: im Bereich Duo: mannlich/ weiblich/ mixed
U10 2018 / 2017 -20kg | -22kg | -25kg | -28kg | -32kg | -36kg | -40kg | + 40kg

Auf Landesebene kann die Einteilung der Gewichtsklassen mit max. 5kg Unterschied frei erfolgen.
u12 | 2016 / 2015 | -22kg | -25kg | -28kg | -32kg | -36kg | -40kg | -44kg | -48kg | + 48kg

Auf Landesebene kann die Einteilung der Gewichtsklassen mit max. 5kg Unterschied frei erfolgen.
U14 ! 2014 /2013 | -25kg| -28kg | -32kg | -36kg | -40kg | -44kg | -48kg | -52kg | -57kg | +57kg

| Auf Landesebene kann die Einteilung der Gewichtsklassen mit max. 5kg Unterschied frei erfolgen.

ulé6

Auf Landesebene kann die Einteilung der Gewichtsklassen mit max. 5kg Unterschied frei erfolgen.

| |
| |
2012 / 2011 | | -32kg | -36kg | -40kg | -44kg | -48kg | -52kg | -57kg | -63kg | + 63kg
| |
|
|

U18 | 2010 / 2009 | | -40kg | -44kg | -48kg | -52kg | -57kg | -63kg | -70kg | + 70kg
u21 [ 2008 / 2007 / 2006 | | | | -45kg | -48kg | -52kg | -57kg | -63kg | -70kg | + 70kg
Erwachsene | 2005 und é&lter | | | | -45kg | -48kg | -52kg | -57kg | -63kg | -70kg | + 70kg




